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Sainti Bouge 2026
Déja 100'000 minutes ! Le défi continue
jusqu’au 31 mai a 23h59

CcHAQUE

Sainti Bouge 2026
C’est déja plus de 100'000 min

Continuez jusqu’au 31.05.26!



Une barre symbolique franchie

Le Département Education et Culture se réjouit d’annoncer que Saint-Imier a franchi la barre
des 100’000 minutes de mouvement dans le cadre de Sainti Bouge 2026, participation
imérienne au Duel intercommunal Coop de suisse.bouge.

Ce résultat est déja excellent. 1l ttmoigne d’'une belle mobilisation de la population, des clubs,
des associations, des partenaires locaux et de toutes celles et ceux qui ont pris le temps de
marcher, courir, pédaler, s’entrainer, danser, jouer, transpirer — bref, de bouger pour Saint-
Imier.

Mais le message est clair : ne lachons rien.

Derniére ligne droite jusqu’au 31 mai a 23h59

Le défi se poursuit jusqu’au 31 mai 2026 a 23h59. Passé ce délai, il ne sera plus possible
d’inscrire des minutes. Chaque activité réalisée d'ici la peut donc encore faire progresser Saint-
Imier au classement.

Le Département Education et Culture invite donc chacune et chacun a profiter pleinement de
ces derniers jours. Il ne s’agit pas de battre des records olympiques, ni de transformer chaque
habitant en marathonien. Il s’agit simplement de bouger un peu plus, a son rythme, selon ses
possibilités, et de faire compter ces minutes pour notre commune.

Comment inscrire ses minutes ?

Les activités individuelles comptent également : marche, course a pied, vélo, fitness,
randonnée, gymnastique, yoga, balade en famille, déplacement actif ou toute autre forme de
mouvement. Le site officiel précise que les minutes réalisées en plein air ou a la maison
peuvent étre enregistrées sur le compte personnel des participantes et participants.
(duelintercommunalcoop.ch) ou sur votre application.

En résumé : vous bougez, vous inscrivez vos minutes, Saint-Imier avance.

Chaque minute compte vraiment

Atteindre les 100’000 minutes est une étape forte. Mais dans cette derniére ligne droite,
chaque contribution peut encore faire la différence. Dix minutes de marche, trente minutes de
vélo, une heure de fitness, une balade avec le chien, un entrainement en club ou une sortie
en famille : tout compte.

Le Département Education et Culture encourage donc la population & continuer sur cette belle
lancée. Les personnes déja inscrites sont invitées a saisir régulierement leurs minutes. Celles
qui n’ont pas encore participé peuvent encore le faire : il reste quelques jours pour rejoindre le
mouvement.

Une dynamique a prolonger

Au-dela du classement, Sainti Bouge 2026 rappelle un enjeu essentiel : I'activité physique est
un levier simple, accessible et concret pour la santé, le lien social et la qualité de vie. Cette
édition montre que Saint-Imier sait se mobiliser autour d’'un projet positif, fédérateur et
intergénérationnel.

Le Département Education et Culture remercie toutes les personnes qui ont déja contribué a
cette dynamique et lance un dernier appel a la population :

Continuons a bouger jusqu’au 31 mai a 23h59. Nous avons atteint 100°000 minutes. C’est
remarquable. Mais tant que le compteur tourne, Saint-Imier peut encore faire mieux.

Chaque minute compte. Chaque personne compte. Saint-Imier bouge — et Saint-Imier
continue. (cm)


https://www.duelintercommunalcoop.ch/fr/page/infos-pour-les-participants?utm_source=chatgpt.com

Source du Torrent
Cours de formation des spécialistes en eau du
Corps suisse d’aide humanitaire

Les Services techniques ont accueilli une cession de formation des spécialistes de I'eau du
Corps suisse d’aide humanitaire du 20 au 22 mai. Organisé a la source du Torrent a Cormoret
et a Saint-Imier, ce cours a permis d’entrainer le déploiement et 'utilisation de 'ensemble du
matériel d’'urgence a disposition lors de catastrophes.

Cette année, un accent tout particulier a été porté sur I'usage d’une nouvelle unité de
traitement d’eau par ultrafiltration. Prévu pour fournir de I'eau potable a prés de 5'000
personnes, ce nouvel équipement a été déployé a 2 reprises en 2025 apres les cyclones qui
ont touché Cuba et le Sri Lanka.

Les experts WASH présents ont également amélioré leurs connaissances sur l'usage du
laboratoire portable ainsi que des équipements de production de chlore qui les accompagnent
en mission. (cm)
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L’unité de traitement d’eau par ultrafiltration et des experts du Corps suisse d’aide
humanitaire de la Confédération.



Représentations du Conseil municipal

Le 27 mai, Samuel da Silva a participé au festival Toxoplasmose.

Le 29 mai, Corentin Jeanneret se rendra a 'assemblée générale des actionnaires de la société
des Forces Electriques de La Goule, a Saint-Imier.

Le 7 juin, Josika lles prendra part au culte d’installation du pasteur Matteo Silvestrini, a la
Collégiale de Saint-Imier.

Le 30 juin, le Conseil municipal participera a la féte des 10 ans de I'association Maison d'ici et
d’ailleurs (MIA), a Saint-Imier. (cm)

Ramassage du papier

Ce samedi 30 mai en matinée, les jeunes footballeurs du Team Vallon sillonneront les rues de
Saint-Imier pour le traditionnel ramassage du vieux papier (papier uniquement).

La population est invitée a déposer, avant 7h00, sur le trottoir devant leur maison, les paquets
de vieux papiers attachés avec une ficelle.

La Municipalité de Saint-Imier remercie chacune et chacun de [l'attention portée a ces
informations et de I'effort consenti pour trier et valoriser les matiéres. (cha)

Saint-Imier, le 28 mai 2026



