
win3 – Trois générations dans la 
salle de classe 
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win3 – une « success-story »… 

Lancement du projet en 2009 à Lyss 

 

État en 2017 

• Plus de 600 entités scolaires dans tout le canton  

• Plus de 110 bénévoles engagés dans la région 
Bienne-Seeland 

• Également pour des classes francophones depuis 
2015  
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… et un projet de générations innovant 

• Permet la rencontre de trois générations 

 

• Les bénévoles ne sont pas des spécialistes 
bénéficiant d’une formation pédagogique mais 
des personnes ayant pour bagage leur 
expérience de vie, leur temps et leur patience 

 

• Ils contribuent notamment à l’intégration des 
enfants issus de la migration 
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win3 – les principaux acteurs/trices 
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• Des seniors âgés de 60 à 80 ans, 
curieux, ayant une certaine 
expérience de la vie et bénéficiant 
d’expériences variées, tant 
professionnelles que privées 
 

• Environ 65 % de femmes et 35 % 
d’hommes 
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win3 – des seniors en classe 

• Donnent de leur temps aux enfants (environ 4 leçons par semaine) 

 

• Motivent et fournissent un travail relationnel 

 

• Travaillent de façon individuelle avec les enfants, font des 
exercices en petit groupe 

 

• Apportent leur aide dans le cadre de jeux, bricolages, pièces de 
théâtre, école en forêt, courses d’école, projets, etc. 
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Avantages pour les enfants  

• Se font une image différente de la vieillesse  

 

• Disposent de figures de référence plus âgées 

 

• Expérimentent d’autres relations et une approche bienveillante 

 

• Bénéficient de soutien dans leurs apprentissages 

 

• Découvrent un passé vivant à travers les histoires des seniors 
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Ce que disent les élèves 

• « Lorsque la ‹ mamie › vient, nous pouvons en quelque sorte 

mieux travailler et mieux nous concentrer. » 

 

• « Ses yeux brillaient lorsque je lui ai offert un dessin !» 

 

• « Elle est toujours gentille, serviable, super drôle, intelligente et 
cool. » 
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Avantages pour les seniors 
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• Faire quelque chose d’utile 97 % 
 

• Activité variée et intéressante 91 % 
 
• Rester vif d’esprit 89 % 
 
• Élargir ses compétences sociales 78 % 
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Ce que disent les seniors 

• « J’ai eu la présomption de penser que les calculs en 6ème 
année étaient de la rigolade, mais pas du tout ! J’ai demandé 
un livre de calculs à l’enseignant afin de m’excercer un peu à 
la maison et pouvoir donner des réponses fiables lorsqu’on 
m’interrogerait sur les énigmes à résoudre. Cela fait du bien à 
un cerveau aussi âgé ! »  

• « Je me réjouis à chaque fois de ma participation ! » 

• « Depuis que je suis dans le projet win3, je comprends 
beaucoup mieux ce qui se passe à l’école et j’éprouve  
un profond respect pour le travail quotidien des enseignantes 

et enseignants. » 
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Avantages pour le corps enseignant 

• Profite des multiples 
compétences et des 
expériences de vie des 
seniors 

• Découvre les 
conceptions de vie des 
personnes âgées 

• Permet de diversifier 
l’enseignement 
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Comment le corps enseignant contribue 
à cette réussite 

• Ouverture d’esprit et curiosité 

 

• Disposition à prendre en compte le contexte de vie du senior  

 

• Communication claire entre l’enseignant(e) et le senior 

 

• Préparation et structure d’enseignement réfléchies 
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Ce que dit le corps enseignant 

• « Nous nous réjouissons toujours lorsque  
‹ notre › senior vient en classe. » 

 

• « Un senior prenant le rôle du ‹ grand-père › est très 
apprécié par les enfants et créé une bonne 
atmosphère. » 

 

•  « Cela m’incite envisager ma propre retraite avec 
davantage d’optimisme . » 
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Conditions cadres  

• La participation est facultative 

 

• Pro Senectute conclut une convention avec la 
direction de l’école 

 

• La collaboration entre les enseignant(e)s et les 
seniors est réglée par des conventions 
d’engagement 

 

• Information aux parents 
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Coûts win3  

• Les seniors s’engagent bénévolement et sont indemnisés 
pour leurs frais 

 

• Les écoles versent CHF 100.00 par an pour chaque senior 
engagé 

 

• Le projet est soutenu financièrement par la Ville de 
Neuchâtel 
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Bureau de coordination Pro Senectute 

• Gestion de projet en termes de contenu, d’organisation et 
d’administration  

• Point de contact pour les seniors, les écoles intéressées, 
les directions d’école et le corps enseignant 

• Recherche des seniors, entretiens 

• Transmission et accompagnement des seniors  

• Organisation des groupes d’échange ainsi que des 
manifestations de formation continue 
pour les seniors 
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Déroulement 

 

1. Invitation des seniors intéressés auprès de PS 

2. Entretien d’admission 

3. Transmission à l’enseignant(e) 

4. Stages d’essai 

5. Convention d’engagement enseignant(e)/senior 

6. Annonce des heures d’intervention 2x par an 
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Remerciement pour les bénévoles 

• Remboursement des frais 
 
• Formations continues de PSCH 
 
• Échange annuel d’expériences 
 
• Abonnement au magazine « générations+ » 
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win3: questions 

Merci de votre attention et de votre intérêt pour le 
projet win3. 

Et maintenant...  

n’hésitez pas à poser toutes les questions, 
pertinentes ou… impertinentes ! 

 


